
 

第60回 糖尿病学の進歩  CDEJ認定機構/JDS  合同シンポジウム 4      2026.03.27 

⚫ テーマ： 「 高齢者糖尿病の包括的ケアの実践 ： 高まるニーズにどう応えるか 」 
Practicing comprehensive care for elderly people with diabetes : How to meet growing needs 

日時 2026 年 3 月 27 日（金）  時間 13:00～15:30 ( 150 分間 )  

会場 ホテルメトロポリタン盛岡本館 4 階 / 第7会場（姫神） 

座長 
宇都宮 一典 CDEJ 認定機構理事長 / 慈生会野村病院 / 東京慈恵会医科大学名誉教授 

四方 賢一 CDEJ 認定機構常務理事 / 岡山大学特命教授 / 岡山大学名誉教授 

 

 演者氏名 発表 所属機関名 演題名 

演

者 

１  鈴木 亮 20分 東京医科大学 
＜医師＞  

高齢者糖尿病の診療における課題と展望 

２ 山本 恭子 20分 虎ノ門病院 

＜管理栄養士/CDEJ＞ 

管理栄養士が担う高齢者糖尿病の包括的ケアと 

多様な栄養管理目標への対応 

３ 平泉 達哉 20分 能代厚生医療センター  
＜薬剤師/CDEJ＞ 

包括的ケアの視点から考える高齢者糖尿病の薬物療法 

４ 中川 裕美 20分 倉敷中央病院リバーサイド 
＜臨床検査技師/CDEJ＞ 

データマネージメント力を活かす！ 

５ 相澤 郁也 20分 三咲内科クリニック 

＜理学療法士/CDEJ＞ 

高齢者糖尿病の包括的ケアを現場でどう支えるか 

 ― 入院・外来・在宅における理学療法士の実践 ― 

６ 橋本 祐子 20分 那須中央病院 

＜看護師/CDEJ＞ 

高齢糖尿病患者の課題  ～老健での特定行為介入で見られた 

インスリン患者受け入れへの変化～ 

 総合討論 30分   

 


